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Г® группы Длитель
ность

Дни недели
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

№ 6
«Неваляшка» 
2 гр. раннего 

возраста

Не
более 10 
минут.

Ф изическая культура в М узы ка Ф изическая М узы ка Развитие речи
пом ещ ении-Ф
09.30-9.40  
О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром
9.50-10.00

(музыкальный зал) 
9.00-9.10 
ФЭМП 
9.30-9.40

культура в 
пом ещ ении-Ф
(музыкальный зал) 
9.00-9.10
Л епка/аппликация
9.30-9.40

(группа) 
9.00-9.10 
Развитие речи  
9.30-9.40

9.00-9.10
Рисование
09.30-9.40

Ф изическая  
культура на 
прогулке-В
16.40-16.50

№ 8
«Колобок»

2 гр. раннего 
возраста

Не
более 10 
минут.

О знаком ление с Ф изическая культура в М узы ка Развитие речи Ф изическая
окруж аю щ им  миром
9.00-9.10
М узы ка
(музыкальный зал) 
9.30-9.40

пом ещ ении-Ф
09.20-9.30
Ф ЭМ П
9.40-9.50

(группа) 
9.00-9.10 
Развитие речи
9.30-9.40

9.00-9.10
Л епка/аппликация
9.30-9.40

культура в 
пом ещ ении-Ф
(музыкальный зал) 
9.00-9.10 
Рисование  
09.30-9.40

Ф изическая  
культура на 
прогулке-В
16.40-16.50



№ 3
«Радость» 

[адшая группа

Не
более 15 
минут.

М узы ка Ф изическая культура в Л епка/аппликация/ Ф изическая культура Рисование
(музыкальный зал) 
9.00-9.15  
О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром

пом ещ ении-Ф
(группа)
9.00-9.15
Ф Э М П

ручной труд
9.00- 9.15 
М узы ка
(музыкальный зал)
10.00- 10.15

в помещ ении-Ф
(музыкальный зал) 
9.00-9.15 
Развитие речи

9.00-9.15

К онструирование
9.30-9.45

9.40-09.55
%

9.30-9.45 9.30-9.45

Ф изическая  
культура на 
прогулке-В
16.30-16.45

№ 12
«Теремок»

Iадшая группа

Не
более 15 
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром
9.00-9.15
Л епка/аппликация/ 
ручной труд  
9.30-9.45

Ф Э М П
9.00-9.15
Ф изическая культура в

К онструирование
9.00-9.15
М узы ка

Рисование
9.00-9.15
Ф изическая культура

Развитие речи
9.00-9.15
М узы ка

пом ещ ении-Ф
(группа)
9.35-9.50

(группа)
9.30-9.45

в пом ещ ении-Ф
(группа)
9.30-9.45

(группа)
10.00-10.15

Ф изическая культура на 
прогулке-В
16.30-16.45

№ 13
«Цыплята»

младшая
группа

Не более 
15
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром
9.00- 9.15 
М узы ка  
(группа)
10.00- 10.15

Ф Э М П
9.00-9.15
Ф изическая культура в

Развитие речи
9.00-9.15

Л епка/аппликация/ 
ручной труд
9.30-9.45

Рисование
9.00-9.15

Ф изическая

К онструирование
9.00-9.15
М узы ка

пом ещ ении-Ф
(группа)
9.55-10.10

культура в 
пом ещ ении-Ф
(группа)
9.50-10.05

(группа)
10.00-10.15

Ф изическая  
культура на 
прогулке-В
16x30-16.45



f°9
парики»
;дняя
уппа

Не более 
20
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром
9.00-9.20

Ф изическая культура в 
пом ещ ении-Ф
(группа)
9.50-10.10

Ф Э М П
9.00 - 9.20 
М узы ка
(музыкальный зал) 
09.30- 09.40

Л епка/аппликация/ 
ручной труд
9.00 - 09.20

Ф изическая  
культура в 
пом ещ ении-Ф .
(музыкальный зал) 
09.30-09.50

К онструирование
9.00-9.20
М узы ка
(музыкальный зал) 
09.30- 09.40

Развитие речи
9.00- 9.20 

Рисование
9 .3 0 -9 .5 0

Ф изическая  
культура на 
прогулке-В
16.40-17.00

ЧЬ 11
пебники»
•едняя
эуппа

Не более 
20
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром
9.00- 9.20  
М узы ка
(музыкальный зал)
10.00- 10.20

Ф Э М П
9.00 - 9.20

Л епка/аппликация/ 
ручной труд
9.30- 9.50

Развитие речи
9.00 - 9.20

М узы ка
(музыкальный зал) 
10.30- 10.50

К онструирование
9.00 - 9.20

Ф изическая культура  
в пом ещ ении-Ф
(группа)
10.15-10.35

Ф изическая  
культура в 
помещ ении-Ф
(музыкальный зал) 
09.20-09.40

Рисование
9.50-10.10

Ф изическая культура  
на прогулке-В
16.45-17.05

№ 2
Дветик-
ицветик»
гаршая
руппа

Не более 
25
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром
9.00 - 9.25 
М узы ка
(музыкальный зал) 
11.00-11.25

Ф Э М П
9.00 - 9.25

Ф изическая культура в 
пом ещ ении-Ф
(музыкальный зал) 
11.30-11.55

Л епка/аппликация/ 
ручной труд
9.30- 9.55 
М узы ка
(музыкальный зал) 
11.00-11.25

Развитие речи
9.00 - 9.25

Ф изическая культура  
на прогулке-Ф
10.45-11.10

Развитие речи
9.00 - 9.25

Рисование
9.35-9.20

К онструирование
16.00- 16.25

\

Рисование
16.00-16.25

Ф изическая  
культура в 
пом ещ ении-В
(группа)
16.00-16.25



№ 7
«Радуга»
старшая
группа

Не более 
25
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром
9.00 - 9.25 
М узы ка
(музыкальный зал) 
1 0 .3 0 -1 0 .5 0  

%

Л епка/аппликация/ 
ручной труд
9.00-09.25
Ф изическая культура  
на прогулке-Ф
10.35- 11.00

Ф Э М П
9.00- 9.25

М узы ка
(музыкальный зал) 
11.30-11.50

Развитие речи
9.00- 9.25
Ф изическая культура

Развитие речи
9.00 - 9.25

Рисование
9.35 -1 0 .0 0

в помещ ении-Ф
(музыкальный зал) 
11.30-11.55

К онструирование
16.00-16.25

Рисование
16.00-16.25

Ф изическая  
культура в 
помещ ении-В
(группа)
16.00-16 .20

№  14
«Звездочки»

старшая
группа

Не более 
25
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром
9.00 - 9.25 
М узы ка
(музыкальный зал) 
11.30-11.55

Ф ЭМ П
9.00 - 9.25
Ф изическая культура

Развитие речи
9.00 - 9.25 
М узы ка

Развитие речи
9.00 - 9.25
Л епка/аппликация/

Рисование
9.00- 9.25 
Ф изическая

на прогулке-Ф
11.00- 11.20

(музыкальный зал) 
12.00-12.25

ручной труд
9.30-9.50

культура в 
пом ещ ении-Ф
(музыкальный зал) 
09.50-10.15

К онструирование Рисование Ф изическая культура
16.00- 16.25 16.00-16.25 в помещ ении-В

(группа)
16.00-16.20

№ 4
«Непоседы»
подготовит.

группа

Не более 
30
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им миром
9.00-9.30
Л епка/аппликация
9.40-10.10
Ф изическая культура

Ф ЭМ П
9.00 - 9.30 
М узы ка
(музыкальный зал)
10.00-10.30
К онструирование

Развитие речи
9 .0 0 - 9 .3 0
Рисование
9.40-10.10
Ф изическая
культура

Ф Э М П
9.00- 9.30

М узы ка
(музыкальный зал)
10.00- 10.30

Развитие речи
9.00 - 9.30
Рисование
9 .4 0 -1 0 .1 0
Ф изическая
культура-

(в пом ещ ении) Ф
(музыкальный зал) 
12.00-12.30

10.35-11.00 (на прогулке)-Ф 
10.30-11.00

В(группа)
10.20-10.50



№ 10
«Сказка»

подготовит.
группа

Не более 
30
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им  миром
9.00-9.30
Л епка/аппликация
9.40-10.10
Ф изическая культура

Ф ЭМ П
9.00 - 9.30 
Рисование  
9.40-10.10  
М узы ка
(музыкальный зал) 
11.00-11.30

Развитие речи
9 .0 0 - 9 .3 0
К онструирование
9.40-10.10
Ф изическая
культура

Ф ЭМ П
9.00- 9.30

М узы ка
(музыкальный зал)
11.00- 11.30

Развитие речи
9.00 - 9.30 
Рисование 
9 .4 0 -1 0 .1 0  
Ф изическая  
культура -Ф

(группа)-В  ̂
10.20-10.50

(на прогулке)-Ф 
11.00-11.30

(Музыкальный зал) 
10.25-10.55

№5
«Улыбка»
Старшая-

огопедическая
группа

Не более 
25
минут.

О знаком ление с 
окруж аю щ им миром
9.00 - 9.25
Ф изическая культура

Л огопедическое  
/Развитие речи
1п - 9.00 - 9.25 
2 п -  9 .3 5 -  10.00 
М узы ка
(музыкальный зал) 
10.30-10.55

Ф Э М П
9.00 - 9.25

Л епка/аппликация

Л огопедическое  
/Р азвитие речи
1 п - 9 .0 0 -9 .2 5  
2 п -  9.35 -1 0 .0 0  
М узы ка
(музыкальный зал) 
10.30-10.55

Рисование
9.00 - 9.25 
Ф изическая  
культура -Ф

на прогулке-Ф
11.30-11.50

9.35 - 10.00 (музыкальный зал) 
11.30- 11.55

Л огоритм ика
(группа)
15.30-15.55

К онструирование
1 6 .0 0 -1 6 .2 5

Ф изическая  
культура в 
пом ещ ении-В
(группа)
1 6 .0 0 -1 6 .2 0

Рисование
1 6 .0 0 -1 6 .2 0

№  1
«Солнышко»

Подг,-
огопедическая

группа

Не более 
30
минут.

Л огопедическое  
9.00-9.30  
О знаком ление с 
окруж аю щ им миром  
9.40-10.10
Ф изическая культура (в

Л огопедическое
9.00 - 9.30 
Ф Э М П  
9.40-10.10  
М узы ка
(музыкальный зал) 
12.00-12.30

Развитие речи
9 .0 0 - 9 .3 0
Л епка/аппликация
9.40-10.10
Ф изическая
культура-Ф

Л огопедическое
9.00- 9.30  
Ф Э М П  
9.40-10.10  
М узы ка
(музыкальный зал)
12.00- 12.30

Развитие речи
9 .0 0 -9 .3 0
Рисование
9 .4 0 -1 0 .1 0
Ф изическая
культураФ

пом ещ ении) -ВГгрУППа)
10.20-10.50

(на прогулке) 
11.30-12.00

(музыкальный зал) 
12.00-12.30

К онструирование
15.30-15.55

Л огоритм ика
(группа)
16.00-16.30

Рисование
16.00-16.30

НОД проводится в игровой форме с элементами двигательной активности, физминутки в течении НОД каждые 10 минут, по 2-3 минуты 

социально-личностное развитие детей организовано в совместной деятельности детей и педагогов, 

чтение детям художественной литературы организовано в совместной деятельности детей и педагогов.


